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План 
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 
на 2021-2022 учебный год

МБОУ «Сорожская ООШ»

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Участники
	Ответственный за проведение

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня

	1.1
	Обсуждение на педсовете порядка проведения физкультминуток, динамических пауз на переменах
	30.08.2021г.
	Кабинет биологии
	Директор, зам.директора по УВР, учителя
	Учитель ФЗК

	1.2
	Проведение бесед в классах о режиме дня учащегося, о порядке проведения подвижных игр на переменах и физкультминуток
	В начале каждой четверти
	Кабинет информатики
	1-9 классы
	Учитель ФЗК,

кл. руководители

	2. Спортивная работа в секциях

	2.1
	Составление расписания спортивных кружков и секций
	30.08.2021г.
	Кабинет биологии
	Директор, зам.директора по УВР, учителя
	Учитель ФКЗ

	3. Внеурочная работа

	3.1
	Кросс Нации
	22.09.2021г.
	Остров Кличен
	7-9 классы
	Учитель ФЗК

	3.2
	Выполнение норм ВФСК «ГТО»
учащимися 5-9  классов.

	Ноябрь 2021

Март 2022

Апрель 2022
	Спортивная площадка
 
	5-9 классы
	Учитель ФЗК,

кл. руководители

	3.3
	Соревнования по мини-футболу
	Ноябрь 2021
	Спортивный зал
	5-9 классы
	Учитель ФЗК

	3.4
	«Весёлые старты»
	Декабрь 2021
	Спортивная площадка
	1-9 классы
	Учитель ФЗК,

кл. руководители

	3.5
	Соревнования по баскетболу
	Февраль 2022
	Спортивный зал
	5-9 классы
	Учитель ФЗК

	3.6
	Соревнования по волейболу
	Май 2022
	Спортивный зал
	5-9 классы
	Учитель ФЗК

	3.7
	Соревнования по лыжным гонкам
	Январь 2022
	Школьная площадка
	1-9 классы
	Учитель ФЗК,

кл. руководители

	4. Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом

	4.1
	Оказание помощи классным руководителям в организации спортивных классных мероприятий
	в течение учебного года
	Спортивный зал, школьная площадка, кабинет информатики
	1-9 классы
	Учитель ФЗК

	5. Агитация и пропаганда

	5.1
	Обновление информации на стенде «Мы и спорт»
	1 раз в квартал
	-
	-
	Учитель ФКЗ

	6. Подготовка физкультурно-спортивного актива

	6.1
	Проведение совещаний   актива по проведению физкультурных и спортивных мероприятий
	Перед проведением спортивного мероприятия
	Кабинет информатики
	Совет клуба
	Учитель ФКЗ

	6.2
	Организация судейства
	Перед проведением спортивного мероприятия
	Кабинет информатики
	Директор, зам.директора по УВР, учителя
	Учитель ФКЗ


